
Stundenraster  
Gesamtschule Barmen 
 
 
 
 
  Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 
       

 1.Stunde 08.00 
09.05 

     

 Frühstückspause 09.05 
09.25 

     

 2.Stunde 09.25 
10.30 

     

 3.Stunde 10.35 
11.40 

     

Mittagspause 
11.40 – 12.25  4.Stunde 11.40 

12.45 
    

5.Stunde 
12.30 – 13.35  5.Stunde 12.50 

13.55 
    

AS/KL 
13.40 – 14.25  6.Stunde 14.00 

15.05 
    

 

 7.Stunde 15.10 
16.15 

 
 

   

 
 
  Mittagspause für die Sekundarstufe I   Fachunterricht in der Sekundarstufe II 

         AG / LAG in der Sekundarstufe I 

Kurzstundenraster  
Gesamtschule Barmen 
 
 
 
 
  Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 
       

 1.Stunde 08.00 
08.45 

     

 Frühstückspause 08.45 
09.05 

     

 2.Stunde 09.05 
09.50 

     

 3.Stunde  09.55 
10.40 

     

 4.Stunde 10.45 
11.30 

     

 5.Stunde 11.35 
12.20 

     

 6.Stunde 12.25 
13.10 

 AS/KL                 
(12.25 – 13.10) 

   

 7.Stunde 13.15 
14.00 

     

 
 
 

 
  Mittagspause für die Sekundarstufe I   Fachunterricht in der Sekundarstufe II 

         AG / LAG in der Sekundarstufe I 
 

 
 

Achtung: 
Bei dem hier abgebildeten Stundenraster handelt es sich um das Kurzstundenraster.  
Es gilt nur an einigen, im Terminplan durch ein „K“ ausgewiesenen Tagen. 
 

 


